
Segensraum für Liebende

Stationen



Herzlich Willkommen

Schön, dass ihr heute zum Segensraum für Liebende in der
Wallfahrtskirche Maria Langegg gekommen seid.
In der Kirche sind sieben Stationen aufgebaut. 

Wir laden Euch ein, dass ihr euch bei den Stationen Zeit für
euch nehmt und euch beschenken lasst.

Also steigt durch das Herz und taucht ganz bewusst in die
Liebe ein.
Die Liebe und das Ja zu eurem Partner, eurer Partnerin ist
eine Entscheidung, die immer wieder gefestigt werden
muss.



Wünsch dir was
Jede*r von euch nimmt sich einen Zettel und beantwortet
für sich die Fragen.
Nach einiger Zeit könnt ihr eure Antworten miteinander
vergleichen und euch darüber austauschen.

Nehmt die Zettel mit nach Hause und hängt sie an einem für
euch gut sichtbaren Ort auf. Dann könnt ihr gemeinsam an
euren Träumen weiterarbeiten.



Dein Wort ist süßer als der beste Honig

Was schätzt Ihr aneinander?
Was findest du an deinem Partner, deiner Partnerin
besonders schön? Was magst du an ihm, an ihr?

Sagt euch gegenseitig eure Stärken!
Nehmt dazu jeweils ein Zuckerl und sucht euch einen Platz,
an dem ihr ungestört seid. Einer von euch lässt sich das
Zuckerl auf der Zunge zergehen, während ihm der andere
die Fragen beantwortet und Komplimente machen darf.
Dann wechselt ihr.

Psalm 119,103



Du bist mein Schutz, du bewahrst mich
vor Not.
Stellt euch gemeinsam unter den Schirm und nehmt euch
ein Kärtchen. Darauf findet ihr zwei Gebete.

Segensgebet …
und euch dabei an der Hand halten und in die Augen
schauen.

Paargebet … 

Das Kärtchen ist dazu gedacht, dass ihr es euch mit nach
Hause nehmt.

dieses könnt ihr euch gegenseitig zusprechen

dieses könnt ihr gemeinsam beten.

Psalm 32, 7



Seid gütig zueinander, seid barmherzig,
vergebt einander.

Welche Themen beschäftigen uns? Was belastet uns? 
Wo sind wir unversöhnt?

Nehmt euch einen Zettel (gemeinsam oder jede*r für sich)
und schreibt auf, was euch beschäftigt. Faltet den Zettel
zusammen und gebt ihn in die Box.

Diese Zettel werden von niemandem gelesen und im
Anschluss im Osterfeuer verbrannt.

Epheser 4, 32



Eine sanfte Zunge ist ein Lebensbaum

Eine Beziehung ist wie eine Blume. 
Pflege und kümmere dich um sie, damit sie immer
wieder erblüht und frisch bleibt.

Was macht ihr um eure Beziehung erblühen zu lassen?

Nehmt euch eine Blume und schreibt eure Anregung auf.
Dann helft uns unseren Lebens-Baum zum Blühen zu
bringen.

Sprüche 15, 4



Du bist ein Schatz!

Du bist die Hauptfigur in meinem Buch des Lebens.

Ein Buch ohne Worte gibt es nicht. Deswegen greift in die
Schatztruhe und nehmt euch eine Frage heraus. Sucht euch
einen ruhigen Platz und tauscht euch darüber aus.



Wie war das damals?

Das erste Date ist immer mit Nervosität verknüpft.

Könnt ihr euch noch daran erinnern, 
wie das bei euch war?
Was habt ihr gemacht? 
Worüber habt ihr gesprochen?
Wie habt ihr euch gefühlt?

Setzt euch auf die Liegestühle und schwelgt in
Erinnerungen.


